
 
 

CONEXÃO 2.0 
Instalação Performativa Multidisciplinar 

 

Mesmo parecendo que estamos isolados ... 
 



Mesmo parecendo que estamos isolados,  

                                          que somos individualidades, 

 estamos juntos. 
  

Várias coisas, situações nos conectam a nós mesmos e a tudo o que nos rodeia. 

 

Como seres humanos também percebemos que a observação do que fazemos e como fazemos nos conecta a 

nós mesmos. 

 

Isto passa por reduzir em algum momento o ritmo louco e acelerado do nosso dia-à-dia, a tendência do rápido 

e em quantidade para o 

                                                 lento 

                                                                         observável 

                                                                                                         integrável  

                                                                  harmonioso. 
 

 



CONEXÃO 
(Performance) 

HISTÓRICO 

CONEXÃO 2.0 é apresentado pela companhia franco-moçambicana DESCOBRIR. Surge da colaboração 

entre a dançarina e coreógrafa Rosa Mário, o artista visual Mário Cumbana e o músico Gonga. 

 

CONEXÃO 2.0  é o resultado dum processo criativo de 4 anos. A estreia teve lugar em Addis Abbeba, em 

Novembro de 2021.  

 

O ponto de partida é a performance de dança contemporânea CONEXÃO, seguida pelo PROJECTO 

CONEXÃO, que deram luz a instalação performativa multidisciplinar CONEXÃO 2.0  

 

 



CONEXÃO 
(Performance) 

HISTÓRICO 

 

A performance CONEXÃO vem da observação do ritmo lento da natureza, onde a emergência é a excepção 

e a lentidão a norma, quando o contrário se observa no movimento urbano. Assim sendo, a performance é 

o convite de uma mulher a reduzir o ritmo, com a sua harmonia e dinâmica, apesar dos seus desafios e 

lutas quotidianas. 

 

O PROJECTO CONEXÃO é um projecto artístico, humanista e de cidadania. Consistiu na apresentação da 

performance CONEXÃO de forma gratuita nas comunidades, mercados e público de Maputo e a sua 

periferia. Captou-se as reacções face a proposta da performance, nomeadamente a redução do ritmo e a 

presença feminina. 

 



HISTÓRICO (1) : CONEXÃO 
(Performance) 

Início da criação: École des 
Sables, Senegal, 2017 
 
Apresentação de um 
extracto : Festival KINANI, 
Maputo, Moçambique, 
2017 
 
Estreia: Festival Visões 
Urbanas, São Paulo, Brasil, 
2018 (Foto) 
 
Mais informações:  

www.descobrir.net 

http://www.descobrir-32.webself.net/
http://www.descobrir-32.webself.net/
http://www.descobrir-32.webself.net/
http://www.descobrir-32.webself.net/
http://www.descobrir-32.webself.net/


 
 

 

Entre Setembro 2018 e Agosto 

2019: 

Apresentação da peça 

CONEXÃO de forma gratuíta em 

7 lugares do grande Maputo. 

 

Público variado, não 
necessariamente familiarizado 
com a dança contemporânea. 

 

Captação audiovisual das 
energias trocadas e interacções. 

 
   

 

HISTÓRICO (2) : PROJECTO CONEXÃO 
(Projecto Artístico, Humanista e de Cidadania) 


